Der vorgeschlagene Predigttext fir den Vierten Sonntag
im Advent stebht im Evangelium nach Lukas im
1. Kapitel.

Maria aber machte sich auf in diesen
Tagen / und ging eilends in das Gebirge
zu einer Stadt in Juda

und kam in das Haus des Zacharias / und
begriifite Elisabeth.

Und es begab sich, / als Elisabeth den
Gruf Marias hérte, hiipfte das Kind in ih-
rem Leibe. Und Elisabeth wurde vom heili-
gen Geist erfiillt

und rief laut und sprach: Gepriesen bist
du unter den Frauen, / und gepriesen ist
die Frucht deines Leibes!

Und wie geschieht mir das, / daf die Mut-
ter me ines Herrn zumir kommt?

Denn siehe, / als ich die Stimme deines
GruBes horte, hiipfte das Kind vor Freude
in meinem Leibe.

Und selig bist du, / die du geglaubt
hast! Denn es wird vollendet werden, /
was dir gesagt ist von dem Herrn.

Und Maria sprach: Meine Seele erhebt den
Herrn,

und mein Geist freut sich Gottes, meines
Heilandes;

denn er hat die Niedrigkeit seiner Magd
angesehen. Siehe, / von nun an werden
mich seligpreisen alle Kindeskinder.




Denn er hat grofle Dinge an mir getan, der
da machtig ist / und dessen Name heilig
ist.

Und seine Barmherzigkeit wahrt von Ge-
schlecht zu Geschlecht / bei denen, die
ihn furchten.

Er ibt Gewalt mit seinem Arm / und zer-
streut, die hoffartig sind in ihres Herx-
zens Sinn.

Er stoft die Gewaltigen vom Thron / und
erhebt die Niedrigen.

Die Hungrigen fiillt er mit Giitern / und
laRt die Reichen leer ausgehen.

Exr gedenkt der Barmherzigkeit / und hilft
seinem Diener Israel auf,

wie er geredet hat zu unsern Vatern, /
Abraham und seinen Kindern in Ewigkeit.

Und Maria blieb bei ihr etwa drei Monate;
danach kehrte sie wieder heim.

(Lukas 1,39-56; Vierter Sonntag im Advent,
2024 — Neue Reihe I)

(39) Tumu aasmu 3idpasace Mapisa it minmna,
DOCIIAIOYMH, ¥ TipCLKY OKOJIMII0, ¥ Micto KOmune.
(40) 1 sBiifiIa BoHa B xiM 3axapid, Ta i mo3xopoBuia
Caucapery. (41) Koan xk €1ucaBeta 3a4yJa Npusit
Mapii, 3aTpinorana auruHa B yrpobi i, I €nucapera
HanosHuaachk Jlyxom Cearum, (42) i CKpUKHYJIR I'0J10-
COM T'YYHHM, T4 i npopekna: «BiaaxocaosenHa Tu Mix
KoHamu, i OmaxocaosenHnif ILnin yrpodu 1BOCT! (43) I
3BiAKLIg MeHI Hie, HIO 10 MeHe MpUHINIA MATUM O T O
IF'ocnoaa? (44) Bo sk TIALKH B ByXaXx MOIX IoJioc
NmpuBiTy TBOrO 3a0puHis, — BiX paxomis 3aTpinmoraJja

e



AMTHHA B YTpoOGi Moiit! (45) BiaskeHHa K Ta, IO MOBi-
pwia, 60 CIOBHUTHCA mpopeueHe i Bia I'ocmoxal»
(Cesita €panreyis Bix Jyku 1,39-45)

Selig sind, die das Wort Gottes hdéren und be-
wahren (Lukas 11,28). Amen.

I

Liebe Schwestern und Bruder in JEsus
CHristus,

dieser Bericht (Lukas 1,1) will so gar nicht
in unsere Zeit hinein passen. Im Deutschen
Bundestag erleben wir erneut, / wie die Frage
beraten wird, unter welchen Bedingungen der
Abbruch einer Schwanger -
schaft ohne Straf e bleiben
soll. Eine vollkommen andere Welt ist das —
wenngleich man sich schon fragen kdnnte, wo-
her diese F r i s t im geltenden Recht, in

§ 218 StGB, eigentlich kommt — etwa am Ende
aus der Bibel ? Dass nach dem, was
jetzt noch gilt, der Abbruch einer Schwanger-
schaft straffrei bleiben k a n n, unter be-
stimmten Bedingungen, / wenn nicht mehr als
zwdlf Wochen seit Beginn der
Schwangerschaft vergangen sind? Das ist eben
jene Zeit, / dieMaria bei E11i-

s a b e t h verbringt.

Rechnen wir das nach. Zwischen den beiden
Kindern im Mutterleib, zwischen dem Sohn Eli-
sabeths und dem Sohn Marias, / zwischen die-
sen beiden soll ein Altersunterschied wvon
einem halben Jahr liegen: Johannistag feiern
wir am 24. Juni, / die Christgeburt in der
Nacht vom 24. auf den 25. Dezember. Der Ab-
stand von einem halben Jahr entspricht dem,
was der Engel des HErrn Maria sagt, im Augen-
blick ihrer Empfingnis — nach dem Zeugnis des
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Evangelisten Lukas, das wir gehdrt haben:
Elisabeth, deine Verwandte, ist auch schwan-
ger mit einem Sohn / in ihrem Alter, / und
ist jetzt im s e c h s t en Monat (Lu-
kas 1,36).

Maria macht sich unmittelbar nach ihrer Emp-
fangnis, in diesen Tagen (wie es heift),
auf den Weg zu ihrer Verwandten, zu
Elisabeth: Das CHr i s t ki nd ist also
noch lange keine zwolf
Wochen im Leib seiner Mutter, / Johannes
der Taufer hingegen ist langst Uber dieser
Frist. Elisabeth kann die Bewegungen des Fo-
tus splren.

Maria wird bei ihrer Verwandten bleiben, bis
die ersten zwdlf Schwangerschaftswochen um
sind. Wir kémnten auch sagen: bis die Frist
abgelaufen ist, / innerhalb derer heute abge-
trieben werden kdénnte.

Ware das auch damals mdglich gewesen? Immer-
hin wissen wir: Diese Schwangerschaft Mariens
hat mindestens e i n e m der Beteiligten mo-
ralische Schwierigkediten berei-
tet, / nédmlich dem B r 4 u t i g a m Mariens,
dem Josef: Der wollte seine (heute wlirden wir
sagen: ungewollt, sowie definitiv nicht von
ihm) schwangere Braut nicht in Schande brin-
gen, / gedachte aber, sie heimlich zu verlas-
sen (Matthdus 1,19) — berichtet uns der Evan-
gelist Matthaus.

Wir wagen nun, was eigentlich nicht zuléssig
ist: Wir vermischen die Zeit von damals und
die Zeit wvon heute.

Es kénnte heute eine Mehrheit in unserem Land
geben, / die Schwangerschaftsabbriiche bis zur
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zwdlften Woche grundsatzlich freigeben wirde.
Die Gegner sagen {(durchaus provokant): Das
ware Mord! Die Beflirworter sagen mit Recht:
Mord kann man nur an einem Menschen verUben.
Und sie behaupten, ohne jedes natirliche
Recht (aber trickreich): Was da im Mutterleib
heranwichst, sel bis zur zwdlften (oder x-
ten) Woche — solange jedenfalls bestimmte
Merkmale menschlichen Lebens nicht nachweis-
bar seien —k e in Men s ch, / nicht
»werdendes«, sondern nur »p ot enz i e 1 -
1l e s Leben«, / also etwas, was zwar irgend-
wann leben k  nn t e, aber j et z t
noch nicht 1lebt. Also ein »ZMPL«
(wie heuer zu lernen ist), ein 'Zellgebilde
mit Potenzial zum Leben'. Und damit also,
noch einmal zur Wiederholung: kein Mensch /
und damit auch niemand, den man ermorden
konnte. So die Logik.

Diese Behauptung hat Folgen. Denn dann gilt
das Recht d er Starkeren— in die-
sem Falle also: das Recht der Schwangeren auf
ihre Selbstbestimmung, / das Gber dem Recht
stehe, das ein solches Zellgebilde einige Wo-
chen spiter eben nur haben k  nn t e, /
namlich ein Recht, dann auch selbst zu le-
ben / und eines fernen Tages auch tber sich
selbst zu bestimmen.

Zusammenfassung 1: Zwei schwangere Frauen begegnen einander
vor 2000 Jahren. Heute diskutieren wir in unserem Land iiber ein Recht,
Schwangerschaften abzubrechen. Das Selbstbestimmungsrecht der Frau soll bis
zur 12. Woche starker sein als das Recht auf Leben des Embryos. Die das be-
fiirworten, sagen: Ein Embryo ist kein Mensch, sondern nur Zellen, die ein
Mensch werden k 6 n n € n. Immerhin war auch vor 2000 Jahren eine nicht ge-
plante Schwangerschaft peinlich: Josef wollte seine schwangere Braut Maria
verlassen. Das berichtet uns der Evangelist Matthaus (Matthauns 1,19).
3Benenus 1:2 BariTHi XiHKH 3ycrpiancs 2000 pokis To-
my. CboronHi MU 06roBOpIOEMO B Hallii KpaiHi IIpaBo Ha Iepe-
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pHBaHHS BariTHocTi. IIpaBo XIHKH Ha CaMOBH3HAYEHHS Mac Gy-
TH CUJIBHIIIMM, HIX IIPaBO Ha XUTTSI eMOpioHa 10 12-To TH-
xHA. Ti, XTO e TOBOPHTE, BUCTYNAIOTH 3a ue: EMGpion — ne
He JII0JuHA, a JIMUIC KIiTHHH, SIKi M 0 X Y T b CTATH JIIOAHHOI,
Amxe mie 2000 pokis TOMy He3aIUIaHOBAHA BaTriTHICTE GyJa co-
poMHOI0: FIOCHII XOTiB 3a/IMIIMTU CBOIO BATITHY HapedeHy Ma-
pio. OChb IO TOBOPUTH HAM €BAHICIHCT MaTBid (Big Ma-

TBig 1,19).

IT

ﬁbertragen wir diese neue, moderne Sicht auf
die Entstehung menschlichen Lebens auf die
Begegnung der beiden Frauen Elisabeth und Ma-
ria: Nur die eine der beiden Frauen, Elisa-
beth, hitte nach dieser Lesart ein lebendiges
Wesen im Leib, / die andere, Maria, (zumin-
dest: noch) nicht.

Ware dem so, wirde das die ganze Begebenheit,
die der Evangelist Lukas berichtet, auf den
Kopf stellen: Es gdbe dann wohl einen Anlass,
M ar i a selig zu preisen, die Schwangere, /
aber n i cht das Kind in ihrem Leib,
denn — so wdre zu fragen: Welches Kind? Ein
»ZMPL« ihren Herrn zu nennen, wie Elisabeth
es tut? Es ergabe keinen Sinn.

Deswegen also dieser erste Gedanke, dass die-
ser Bericht so gar nicht in die Zeit passen
will. Oder tut er es doch? Und zwar eben des-
halb?

Einmal gesetzt den Fall, die Schwangerschaft
Mariens mit dem CHristkind kénnte r 4 ¢ k -

g & n g i g gemacht werden, / und sei es
durch den gewaltsamen Tod der Mutter, in die-
sem Fall (nach dem Gesetz des Mose, V Mose
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22,23f., als Strafe fir Ehebruch) mdglicher-
weise geboten? Nach den MaRstidben unserer
heutigen Zeit kdénnte sich Maria in den ersten
Schwangerschaftswochen genmau d o r t h i n
begeben haben, / wo diese umstrittene Schwan-
gerschaft samt der umstrittenen Mutter ge-
schitzt / und das umstrittene Kind in ihrem
Leib (wenigstens durch Elisabeth) als das an-
erkannt wirde, was es war: namlich ane r -
kannt als ein Mens c h. Maria,
etwa auf Schutzsuche? Ganz abwegig scheint
das nicht zu sein.

Erst als das Menschsein ihrer Leibesfrucht
mit wachsendem Bauch von aufen anerkannt wer-
den konnte, wagt sich Maria zurlick in ihre
angestammte Welt, / die Welt, die mit ihrer
Schwangerschaft von dem heiligen Geist
(Matthaus 1,20) (wie schon gesagt) ihre
Schwierigkeiten hatte — um es vorsichtig aus-
zudrtcken.

Wir hiangen immer noch an den modernen Fragen
fest: Entscheidet denn nun die Bibel, ob auch
das Christkind zu diesem Zeitpunkt schon ein
Mensch / oder noch ein Zellgebilde war? Etwa
doch durch den Umstand, dass sich nur das al-
tere der beiden Kinder im Mutterleib schon
bemerkbar machen / und sein Menschsein nach-
weisen konnte?

Wir ahnen schon: Diese Frage hat zu bibli-
schen Zeiten wohl niemand gestellt. So dass
es auch keine Antwort auf diese Frage gibt —
fir eine Elisabeth oder eine Maria klange
diese Frage schon recht absurd. Elisabeth
spricht weder von einem Menschen, / noch von
einem Zellgebilde mit Potenzial zum Menschen.
Sie spricht von der sLeibesfrucht« — die als
Wort mdéglicherweise hier ihren Ursprung hat:
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Gepriesen ist die Fruc h t deines
Leibes!

'Frucht' ist ein gutes Stichwort, um eine
biblische Hilfestellung zu finden — viel-
leicht auch fir die Frage, die in der heuti-
gen Zeit erneut ansteht. Eine 'Frucht'
entsteht durch Vereinigung, durch Be-
Frucht - ung, / sei's bei der Pflanze,
sei’'s beim Tier, sei's beim Menschen. Damit
ist Leben geset z t, / Leben, das in
dieser Welt freilich immer und aus den ver-
schiedensten Grinden bedroht ist: meistens
durch den Menschen selbst. Der Mensch, der
es — im Unterschied zum Tier — geschafft hat,
seiner eigenen Art zu schaden / anstatt ihr,
unter allen Umstanden, zu nttzen.

Dabei igt das Menschsein dieser »Leibes-
frucht« Dreh- und Angelpunkt dessen, / was
hier geradezu unglaublich / und so von GOtt
vorbereitet worden ist.

Zusammenfassung 2: Mana ist erst seit wenigen Tagen schwanger.
Wer die Geschichte nicht kennt, dass sie durch den HEiligen GEist schwanger
geworden ist, der wird Maria des Ehebruchs verdachtigen. Mit dem Gesetz des
Mose aus dem Alten Testament droht ihr die Todesstrafe. Mdglicherweise
wiirde diese Strafe ausgesetzt, sobald die Schwangerschaft sichtbar wird: um
nicht das Kind fiir die Siinde der Eltern zu bestrafen. Wenn das so gewesen
wire, kénnte Maria bei Elisabeth Schutz gesucht haben. Ob auch sie vor
Ablauf der ersten zwolf Wochen ihrer Schwangerschaft glaubt, es waren nur
Zellen und kein Mensch in ihrem Leib? Keiner der Beteiligten tut so etwas
hier. Elisabeth spricht von der sFrucht« ihres »Leibes«. Eine Frucht lebt selbst
und ist nicht nur eine Moglichkeit zu leben.

3eenmeHH4d 2: Mapig BariTHa JHIIE KUIbKa AHIB. Toi, XTO
He 3HA€ ICTOPIIO Ipo Te, 0 BoHA 3apariTHina sin Cesatoro Hy-
Xa, 3anio3puTs Mapio B nepemobi. 3a 3akoHoM Moiices 31
Craporo 3aBiTy iif 3arpoXxye cMepTHa Kapa. He BHKJIIOYEHO,
IO [IC ToKapaHHs Oy/ie IPUITHHEeHO, K TUTHKH CTaHe BHIHO Ba-
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FiTHICTB: MI06 HC KapaTu AUTHHY 3a TpixH 6aTHKiB. SIk6u e
6yJso Tak, Mapis Moria 6 mIyKaTH 3axMCTy B €aysaseTH. Yn
BipHTbH BOHA JI0 HEPHIMX 12 THXHIB BariTHOCTI, 1IO B ii OpraHi-
3Mi € TUILKH KJITHHHM 1 HeMae JIIoguHU? KooHa 3 IPUYETHHX
CTOPIH TYT Hi40ro Hoji6Horo He pobHTh. €NKH3aBeTa FOBOPHUTH
po «IUIiA» ii «yrpodm». TTiix XKBe caM o 061, 2 He HPOCTO
CII0Ci6 KUTTH.

I1I

Das Unglaubliche dieses Abschnitts hat zu tun
mit dem Wort 'H e ¥ r'. GOtt wird als 'Herr'
angeredet — seit langen, langen Zeiten ist
das schon so, / in der Tradition der Bibel, /
ganz besonders im Alten Testament. Ich bin
der HErr, dein Gott (II Mose 20,2): So stellt
sich GOtt dem Menschen vor. So tritt GOtt dem
Menschen gegeniiber. So stellt sich GOtt dem
Menschen sogar in den Weg. Der HErr ist umnser
Gott, /der HErr allein (V Mose
6,4), betet Israel feierlich bis heute, und
das heiBt: Was immer der Mensch sich an Ublem
ausdenkt, / es hat damit zu tun, dass der
Mensch diese Grenze zu G Ot¢t
Wberschreitet, / dass er sich an
GOttes Stelle setzt, / dass er sich zum
'Herrn' aufschwingt, anstatt Mensch zu blei-
ben und zu dienen. Das ist der Kern jeder
Sinde.

Der A b st and hingegen zwischen GOtt und

Mensch, den wir alle zu wahren haben: Das ist
im Alten Testament der rote Faden, / der das

ganze Leben der Glaubigen durchzieht. So ist

man fromm. Indem man GOtt GOtt sein lasst.

Und gerade auch zu Beginn un s e r e r Ge-
schichte, am Anfang des N e u e n Testa-
ments, / da wird der 'Herr' genau so angere-
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det: mit grofem Respekt gegeniber GOtt. Da
atmen wir noch einmal ganz tief diesen Geist
des Alten Testaments.

Ein kleiner Durchgang: Zacharias und Elisa-
beth lebten in allen Geboten und Satzungen
des Herrn untadelig (Lukas 1,6).

Von Johannes dem Taufer heift es im Tempel:
Er wird vom Volk Israel viele zu dem Herrn,
ihrem Gott, bekehren (Lukas 1,16)}.

So hat der Herr an mir getan (Lukas 1,25},
bekennt Elisabeth, als sie von ihrer Schwan-
gerschaft im hohen Alter erfahrt.

Der Herr ist mit dir! (Lukas 1,28), spricht
der Engel Maria zu und stellt in Aussicht:
Gott der Herr wird deinem SOhn, dem CHrist-
kind, den Thron seines Vaters David geben
(Lukas 1,32).

Und Maria antwortet mit ihrem schlichten Be-
kenntnis: Siehe, / ich bin des Herrn Magd
(Lukas 1,38), / und ihr Lobgesang beginnt mit
dem Satz Meine Seele erhebt den Herrn.

Gerade dieser Anfang des Neuen Testaments, /
gerade der Advent mit seinen Geschichten sagt
uns noch ein letztes Mal: Auc h wir
bleiben auf Abstand zu diesem Herrn, / auch
wir sollen »Gott {iber alle Dinge flrchteng,
bevor wir Ihn dann auch »lieben und ver-
trauen« {(Luther, Kleiner Katechismus). Das
ist auch im Neuen Testament gesetzt, / und
Gott ist dort kein anderer als im Alten Tes-
tament. Punktum.

Erst, wenn wir d a s k 1 a r haben, /

d a n n muss uns diese Ungeheuerlichkeit ge-
radezu ins Auge springen, die wir von Elisa-
beth auch gehdrt haben — sie, der erste
Mensch, der CHr i stus seinen
'Herrn' nennt, / sie, die erste, die da-
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mit sagt, / dass uns i n denmn
CHristkind niemand geringeres als
GOtt selbst begegnet, / sie, die als
erste begreift, dass der groRRe Abstand zu
GOtt nun ganz anders Uberwunden wird: nicht
durch den Hochmut des Menschen, der sich zu
Gott macht, / sondern durch die Demut GOttes,
der Mensch wizrd. In JEsus CHristus.
Das alles enthalten in der unverdachtigen
Frage Elisabeths — die es aber in sich hat:
Wie geschieht mir das, / daR d i e Mu t -
ter meines Herrmn zu mir kommt?

Daher, noch einmal: Ist die sLeibesfrucht«
Mariens nun Zellgebilde oder Mensch?

Noch lange vor Ablauf der ersten zwdlf Wochen
bekennt Elisabeth: Es ist der Herr. Es ist

i h r Herr. Und genau zu diesem Bekenntnis
war sie vom heiligen Geist erfiillt, womdglich
auch das als allererster Mensch im Neuen Tes-
tament .

Spater wird der Apostel Paulus das als einen
Grundsatz in Worte fassen, was wir hier erst-
malig erleben — er schreibt klipp und klar:
Niemand kann Jesus den Herrn nennen / aufer
durch den heiligen Geist (I Korinther 12,3b).
Elisabeth hat genau das getan / und wusste
daher: Diese s»Leibesfrucht« Mariens 1 e b t;
sie ist nicht nur ein Mensch, / sondern sie
ist GOoOtt, der Mensch gewor -
d e n ist. Die Leibesfrucht i s t der

H e r r. 2uf dessen Ankunft wir uns nun vor-
bereiten, / anstatt diesen HErrn noch weiter
innerlich abzutreiben / und damit aus unserem
Leben herauszuhalten.

Zusammenfassung 3: Ohne die Meinung, dass Maria mit dem gera-
de empfangenen CHristkind einen M e n s ¢ h e n in threm Leib trigt, ware die
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ganze Geschichte sinnlos. Denn das ist die Spitze dieses Berichtes: dass
Elisabeth diesen Menschen, namlich das CHristkind, ihren»Her r n«
nennt. Nachdem das Wort »Herr« bisher nur fiir Gott reserviert ist (was wir
noch im selben Kapitel der Bibel lesen kénnen), sagt Elisabeth mit ihren Wor-
ten: JEsus ist GO tt. Und bis heute gilt: Niemand kann Jesus den
Herrn nennen / aufer durch den heiligen Geist (I Korinther 12,3b).

3BcmedHs 3: bes nyMxu, mo Mapig suHolIye B yTpobi
nioguHy 3 HemosnaM XpucToM, GKOTO BOHA IIOMHO 3a4dJia,
Bcd 14 icTopis Oyaa 6 Gesraysnow. ToMy IO IC BEPIIHMHA [1HO-
ro 3BiTY: 0 €liM3apeTa Ha3KBae 1Mo 0coby, a caMe XpHCToC-
Juta, cBoiM «I" o ¢mo o m», Ockilbku cinoso «l'ocroas»
noci 6yJI0 IpU3HayeHe aue U bora (1o MM MOXEMO TIPOUH-
TaTH B TOMY 3K po3aini Bibnil), €1u3aseTa kaxe CBOIMH CIOBa-
Mu: Icyc € Borowm. I ne e 1 chorogri: He Moxe cka3aru
HixTo: dcyc — 10 T'ocnoas», sx Tiasku Jdyxom Cearum (1-¢
o KopuHTaAH 12,36).

Amen. {WOLFGANG KRAUTMACHER, Lieberose und Land)




